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ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ 168 
 

Έγκριση διεξαγωγής προγράμματος θαλάσσιων μπάνιων του Κέντρου Ανοικτής Προστασίας 
Ηλικιωμένων (ΚΑΠΗ), για το έτος 2025 

 

Πρακτικό της με αριθ. 26/2024 συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου Δήμου Παπάγου - Χολαργού, της 26ης 

του μηνός Νοεμβρίου, του έτους 2024. 
 

Στον Χολαργό σήμερα 26.11.2024, ημέρα Τρίτη και ώρα 18:00, το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Παπάγου - 

Χολαργού, πραγματοποίησε τακτική συνεδρίαση διά ζώσης στην αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου 

(Περικλέους 55), ύστερα από την με αριθμό πρωτ. 28453/22.11.2024 πρόσκληση του Προέδρου Νικόλαου Κουκή, 

που επιδόθηκε και δημοσιεύθηκε νόμιμα, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 3852/2010 (Α’ 87) όπως 

αντικαταστάθηκαν με τον Ν. 5056/2023 (Α’ 163) και την υπ’ αριθ. 98/8182/26-01-2024 εγκύκλιο του Υπουργείου 

Εσωτερικών. 
 

Διαπιστώθηκε πως υπάρχει νόμιμη απαρτία, δεδομένου ότι σε σύνολο 29 μελών παραβρέθηκαν στη 

συνεδρίαση 26 μέλη και ονομαστικά οι: 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ 
 

Μαρία Αθανασάκου - Μουντάκη Αγλαΐα Σουρανή Αλέξανδρος Νομικός 

Βασίλειος Σιαμάνης Αθανάσιος Αυγουρόπουλος Γεώργιος Μάγκος 

Μιχαήλ Τράκας Γεωργία Παγώνη Μαρία Σιώτου 

Νικόλαος Κουκής Βικτωρία Νικάκη 
Αναστασία Χαμηλοθώρη - 

Κουγιουμτζοπούλου 
Μιχαήλ Υφαντής Δήμητρα Ρουφογάλη Νικόλαος Λινοξυλάκης 

Αικατερίνη Γκούμα Κυριάκος Λινάκης Αντώνιος Ρεκλείτης 

Χρυσούλα Παρίση Δημήτριος Τσενεμπής Γεώργιος Ρεμούνδος 

Αθανάσιος Βαλυράκης Θεόδωρος Πουρσαϊτίδης Απόστολος Καρανικόλας 

Ειρήνη Βεντουζά - Παπανικολάου Δημήτριος Οικονόμου  
 

ΑΠΟΝΤΕΣ  
 

Γεωργία Ζώη Αικατερίνη Τούτουζα Δημήτριος Σκάρλος 

(οι οποίοι δεν συμμετείχαν αν και προσκλήθηκαν νόμιμα).  
 

Στη συνεδρίαση προσκλήθηκε και ο Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Νέων κος Ανδρέας 

Γαλανόπουλος. 
 

Στη συνεδρίαση παρευρέθηκαν ο Δήμαρχος κος Ηλίας Αποστολόπουλος και η Δημοτική υπάλληλος κα 

Ειρήνη Πετροπούλου για την τήρηση των πρακτικών της συνεδρίασης. 
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 Ο Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και αναφερόμενος στο 12ο θέμα της Ημερήσιας Διάταξης, 

έδωσε τον λόγο στην Αντιδήμαρχο Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας και Κέντρων Ανοιχτής Προστασίας 

Ηλικιωμένων κα Αγλαΐα Σουρανή, η οποία εισηγήθηκε τα κάτωθι: 
 

Έχοντας υπόψη τις διατάξεις: 
 

1. του Ν. 3463/2006 «Δημοτικός και Κοινοτικός Κώδικας» (ΦΕΚ 114/τ.Α’/2006), άρθρο 75,  

2. του Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 

Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ 87/τ.Α’/2010),  

3. του Ν. 4555/2018 (ΦΕΚ 133/τ.Α’/2018) «Κλεισθένης Ι», 

4. του Ν. 5056/2023 «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης 

α’ και β’ βαθμού, κατάργηση νομικών προσώπων δημοσίου δικαίου δήμων, παρακολούθηση 

επιδόσεων τοπικής αυτοδιοίκησης οικονομική και διοικητική διαχείριση οργανισμών τοπικής 

αυτοδιοίκησης, ευζωία των ζώων συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούντων χερσαίων 

συνοριακών σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών», 

όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν, 

5. την υπ’ αριθ. 35/2024 Απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου Παπάγου - Χολαργού, περί 

συγκρότησης επιτροπής ΚΑΠΗ, 

6. την εισήγηση του θέματος στην επιτροπή ΚΑΠΗ (05-11-2024). 
 

Εισηγούμαστε την έγκριση διεξαγωγής προγράμματος θαλάσσιων μπάνιων του τμήματος ΚΑΠΗ, ως εξής:  
 

Το εν λόγω πρόγραμμα απευθύνεται κυρίως στα μέλη του Κ.Α.Π.Η. και εφόσον υπάρχουν διαθέσιμες 

θέσεις σε συνοδούς των μελών καθώς και σε δημότες και κατοίκους Παπάγου - Χολαργού και θα διαρκέσει από 

τις 30 Ιουνίου έως τις 5 Σεπτεμβρίου 2025, με πρωινά μπάνια σε περιόδους ανά δύο (2) εβδομάδες. Τα μπάνια για 

τις Κοινότητες Παπάγου και Χολαργού θα γίνονται από Δευτέρα έως και Παρασκευή (10 μπάνια ανά περίοδο) 

και οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επιλέξουν τις παραλίες των περιοχών Λούτσα και Αυλάκι. Η είσοδος στην 

οργανωμένη παραλία (Αυλάκι) θα επιβαρύνει τους ίδιους. 
 

Συγκεκριμένα οι περίοδοι που θα πραγματοποιηθούν είναι: 

➢ 1η περίοδος: 30.06.2025 - 11.07.2025 

➢ 2η περίοδος: 14.07.2025 - 25.07.2025 

➢ 3η περίοδος: 28.07.2025 - 08.08.2025 

➢ 4η περίοδος: 11.08.2025 - 22.08.2025 

➢ 5η περίοδος: 25.08.2025 - 05.09.2025 
 

1. Στα μπάνια θα προηγούνται τα μέλη του Κ.Α.Π.Η.  

2. Το κόστος συμμετοχής για τα μέλη του Κ.Α.Π.Η. καθορίζεται στα τρία ευρώ (3,00€) ανά μπάνιο, ήτοι 

στο ποσό των τριάντα ευρώ (30,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά όλη την περίοδο και 

το ποσό των τριάντα ευρώ (30,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

3. Το κόστος συμμετοχής για τα μη μέλη καθορίζεται στο ποσό των πέντε ευρώ (5,00€) ανά μπάνιο, ήτοι 

πενήντα ευρώ (50,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά όλη την περίοδο και το ποσό των 

πενήντα ευρώ (50,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

4. Τα παιδιά από 1 μέχρι 5 ετών δωρεάν συμμετοχή και τα παιδιά των δημοτικών και γυμνασίων του 

Δήμου μας από 6 ετών έως 15 ετών 50% έκπτωση ανά περίοδο, ήτοι στο ποσό των είκοσι πέντε ευρώ 

(25,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά όλη την περίοδο και το ποσό των είκοσι πέντε 

ευρώ (25,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

5. Τα μέλη του Κ.Α.Π.Η. με ετήσιο εισόδημα μικρότερο των έξι χιλιάδων ευρώ (6.000,00€) έχουν δωρεάν 

συμμετοχή σε όλες τις περιόδους. 
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6. Τα μέλη του Κ.Α.Π.Η. με αναπηρία 67% και άνω έχουν δωρεάν συμμετοχή σε δύο περιόδους και 50% στις 

υπόλοιπες ήτοι στο ποσό των δεκαπέντε ευρώ (15,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά 

όλη την περίοδο και το ποσό των δεκαπέντε ευρώ (15,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

Εάν το τεκμαρτό ετήσιο εισόδημά τους δεν υπερβαίνει το ποσό των έξι χιλιάδων ευρώ (6.000,00€) 

συμμετέχουν δωρεάν σε όλες τις περιόδους. 

7. Το ποσό καταβολής που θα προκύπτει, θα εξοφλείται εφάπαξ για όλη την περίοδο και δε θα 

επιστρέφεται σε καμία περίπτωση, είτε ολόκληρο είτε μέρους αυτού. 

8. Οι αρχηγοί των πούλμαν θα συμμετέχουν δωρεάν και θα αλλάζουν ανά περίοδο εφόσον υπάρχει 

επιθυμία, κατόπιν έγκρισης.  

9. Τα εισιτήρια δεν μπορούν να μεταβιβάζονται σε άλλο πρόσωπο.  

10. Ο Δήμος Παπάγου - Χολαργού δε φέρει ουδεμία αστική ευθύνη για τους συμμετέχοντες. 

11. Εκπρόθεσμες εγγραφές θα γίνονται δεκτές, μόνο αν υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις στα δρομολογημένα 

πούλμαν. 

12. Η ώρα αναχώρησης είναι 08:45π.μ. από τις στάσεις που θα καθορίζονται από το ΚΑΠΗ και η ώρα 

επιστροφής είναι 12:30μ.μ. (αναχώρηση από την παραλία). Οι ώρες ισχύουν για όλα τα δρομολόγια. 

13. Σε περίπτωση μη κάλυψης των τριάντα (30) θέσεων ανά δρομολόγιο, τότε αυτό δε θα 

πραγματοποιείται. 

14. Οι ενδιαφερόμενοι οφείλουν να επικοινωνούν με την κα Αγγελή - Προϊσταμένη του Τμήματος ΚΑΠΗ, 

ώστε να λαμβάνουν πληροφορίες σχετικά με το πρόγραμμα και την εγγραφή τους σε αυτό προς 

αποφυγή λάθους.  

15. Οι συμμετέχοντες σε μία περίοδο, θα συμμετέχουν στις επόμενες εφόσον υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις, 

ώστε να δίνεται η δυνατότητα σε όλες/ους όσες/ους επιθυμούν να συμμετέχουν.  

16. Οι εγγραφές για την 1η περίοδο (30.06.2025 - 11.07.2025) θα αρχίσουν την Τρίτη 17 Ιουνίου στο ΚΑΠΗ 

Παπάγου και Χολαργού.  

17. Οι ενδιαφερόμενοι θα συμμετέχουν στο πρόγραμμα σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις. 

18. Οι συμμετέχοντες οφείλουν να επικοινωνούν με το ΚΑΠΗ, ώστε να εγγραφούν στο πρόγραμμα και στη 

συνέχεια να καταβάλλουν το ποσό.  

19. Η καταβολή του ποσού θα γίνεται με πληρωμή στην ταμειακή υπηρεσία του Δήμου με pos ή στο ΚΑΠΗ. 

Το αποδεικτικό κατάθεσης εφόσον καταβάλλουν το ποσό στην ταμειακή υπηρεσία του Δήμου 

οφείλουν να το προσκομίσουν άμεσα στο ΚΑΠΗ.  
 

Το Δημοτικό Συμβούλιο λαμβάνοντας υπόψη τις διατάξεις του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ Α΄ 87), όπως 

τροποποιήθηκαν με τον Ν. 5056/2023 (Α’ 163), την υπ’ αριθ. 98/8182/26-01-2024 εγκύκλιο του ΥΠ.ΕΣ. και τον 

Κανονισμό Λειτουργίας του Δημοτικού Συμβουλίου. 
 

ΑΠΟΦΑΣΙΣΕ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ 
 

Εγκρίνει τη διεξαγωγή του προγράμματος θαλάσσιων μπάνιων του τμήματος Κ.Α.Π.Η. για το έτος 2025, 

σύμφωνα με την υπ’ αριθ. 345/13-11-2024 (ΑΔΑ: 6ΧΑΓΩΞ1-Ο5Κ) απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής, ως εξής: 
 

Το πρόγραμμα απευθύνεται κυρίως στα μέλη του Κέντρου Ανοικτής Προστασίας Ηλικιωμένων (ΚΑΠΗ) και 

εφόσον υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις σε συνοδούς των μελών καθώς και σε δημότες και κατοίκους Παπάγου - 

Χολαργού και θα διαρκέσει από τις 30 Ιουνίου έως τις 5 Σεπτεμβρίου 2025, με πρωινά μπάνια σε περιόδους ανά 

δύο (2) εβδομάδες. Τα μπάνια για τις Κοινότητες Παπάγου και Χολαργού θα γίνονται από Δευτέρα έως και 

Παρασκευή (10 μπάνια ανά περίοδο) και οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επιλέξουν τις παραλίες των περιοχών 

Λούτσα και Αυλάκι. Η είσοδος στην οργανωμένη παραλία (Αυλάκι) θα επιβαρύνει τους ίδιους. 
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Συγκεκριμένα οι περίοδοι που θα πραγματοποιηθούν είναι: 
 

➢ 1η περίοδος: 30.06.2025 - 11.07.2025 

➢ 2η περίοδος: 14.07.2025 - 25.07.2025 

➢ 3η περίοδος: 28.07.2025 - 08.08.2025 

➢ 4η περίοδος: 11.08.2025 - 22.08.2025 

➢ 5η περίοδος: 25.08.2025 - 05.09.2025 
 

1. Στα μπάνια θα προηγούνται τα μέλη του Κ.Α.Π.Η.  

2. Το κόστος συμμετοχής για τα μέλη του Κ.Α.Π.Η. καθορίζεται στα τρία ευρώ (3,00€) ανά μπάνιο, ήτοι 

στο ποσό των τριάντα ευρώ (30,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά όλη την περίοδο και 

το ποσό των τριάντα ευρώ (30,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

3. Το κόστος συμμετοχής για τα μη μέλη καθορίζεται στο ποσό των πέντε ευρώ (5,00€) ανά μπάνιο, ήτοι 

πενήντα ευρώ (50,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά όλη την περίοδο και το ποσό των 

πενήντα ευρώ (50,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

4. Τα παιδιά από 1 μέχρι 5 ετών δωρεάν συμμετοχή και τα παιδιά των δημοτικών και γυμνασίων του 

Δήμου μας από 6 ετών έως 15 ετών 50% έκπτωση ανά περίοδο, ήτοι στο ποσό των είκοσι πέντε ευρώ 

(25,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά όλη την περίοδο και το ποσό των είκοσι πέντε 

ευρώ (25,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

5. Τα μέλη του Κ.Α.Π.Η. με ετήσιο εισόδημα μικρότερο των έξι χιλιάδων ευρώ (6.000,00€) έχουν δωρεάν 

συμμετοχή σε όλες τις περιόδους. 

6. Τα μέλη του Κ.Α.Π.Η. με αναπηρία 67% και άνω έχουν δωρεάν συμμετοχή σε δύο περιόδους και 50% στις 

υπόλοιπες ήτοι στο ποσό των δεκαπέντε ευρώ (15,00€) για τα δέκα (10) μπάνια. Η συμμετοχή αφορά 

όλη την περίοδο και το ποσό των δεκαπέντε ευρώ (15,00€) καταβάλλεται εξ’ ολοκλήρου.  

Εάν το τεκμαρτό ετήσιο εισόδημά τους δεν υπερβαίνει το ποσό των έξι χιλιάδων ευρώ (6.000,00€) 

συμμετέχουν δωρεάν σε όλες τις περιόδους. 

7. Το ποσό καταβολής που θα προκύπτει, θα εξοφλείται εφάπαξ για όλη την περίοδο και δε θα 

επιστρέφεται σε καμία περίπτωση, είτε ολόκληρο είτε μέρους αυτού. 

8. Οι αρχηγοί των πούλμαν θα συμμετέχουν δωρεάν και θα αλλάζουν ανά περίοδο εφόσον υπάρχει 

επιθυμία, κατόπιν έγκρισης.  

9. Τα εισιτήρια δεν μπορούν να μεταβιβάζονται σε άλλο πρόσωπο.  

10. Ο Δήμος Παπάγου - Χολαργού δε φέρει ουδεμία αστική ευθύνη για τους συμμετέχοντες. 

11. Εκπρόθεσμες εγγραφές θα γίνονται δεκτές, μόνο αν υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις στα δρομολογημένα 

πούλμαν. 

12. Η ώρα αναχώρησης είναι 08:45π.μ. από τις στάσεις που θα καθορίζονται από το ΚΑΠΗ και η ώρα 

επιστροφής είναι 12:30μ.μ. (αναχώρηση από την παραλία). Οι ώρες ισχύουν για όλα τα δρομολόγια. 

13. Σε περίπτωση μη κάλυψης των τριάντα (30) θέσεων ανά δρομολόγιο, τότε αυτό δε θα 

πραγματοποιείται. 

14. Οι ενδιαφερόμενοι οφείλουν να επικοινωνούν με την κα Αγγελή - Προϊσταμένη του Τμήματος ΚΑΠΗ, 

ώστε να λαμβάνουν πληροφορίες σχετικά με το πρόγραμμα και την εγγραφή τους σε αυτό προς 

αποφυγή λάθους.  

15. Οι συμμετέχοντες σε μία περίοδο, θα συμμετέχουν στις επόμενες εφόσον υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις, 

ώστε να δίνεται η δυνατότητα σε όλες/ους όσες/ους επιθυμούν να συμμετέχουν.  

16. Οι εγγραφές για την 1η περίοδο (30.06.2025 - 11.07.2025) θα αρχίσουν την Τρίτη 17 Ιουνίου στο ΚΑΠΗ 

Παπάγου και Χολαργού.  

17. Οι ενδιαφερόμενοι θα συμμετέχουν στο πρόγραμμα σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις. 

18. Οι συμμετέχοντες οφείλουν να επικοινωνούν με το ΚΑΠΗ, ώστε να εγγραφούν στο πρόγραμμα και στη 

συνέχεια να καταβάλλουν το ποσό.  
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19. Η καταβολή του ποσού θα γίνεται με πληρωμή στην ταμειακή υπηρεσία του Δήμου με pos ή στο ΚΑΠΗ. 

Το αποδεικτικό κατάθεσης εφόσον καταβάλλουν το ποσό στην ταμειακή υπηρεσία του Δήμου 

οφείλουν να το προσκομίσουν άμεσα στο ΚΑΠΗ.  
 

 

Μειοψήφησαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. Μαρία Σιώτου, Αναστασία Χαμηλοθώρη - Κουγιουμτζοπούλου και 

Αντώνιος Ρεκλείτης. 
 

Κατά τη διαδικασία της ψηφοφορίας απουσίαζαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. Γεώργιος Ρεμούνδος και 

Απόστολος Καρανικόλας. 
 

Η απόφαση έλαβε τον αριθμό 168/2024. 
 

Ο Γραμματέας Ο Πρόεδρος 
 
 
 
 

Δημήτριος Τσενεμπής Νικόλαος Κουκής 
 

 

Τα Μέλη 
 

Μ. Αθανασάκου - Μουντάκη, Β. Σιαμάνης, Μ. Τράκας, Μ. Υφαντής, Α. Γκούμα, Χ. Παρίση, Α. Βαλυράκης, Ε. 

Βεντουζά - Παπανικολάου, Α. Σουρανή, Α. Αυγουρόπουλος, Γ. Παγώνη, Β. Νικάκη, Δ. Ρουφογάλη, Κ. Λινάκης, Θ. 

Πουρσαϊτίδης, Δ. Οικονόμου, Α. Νομικός, Γ. Μάγκος, Μ. Σιώτου, Α. Χαμηλοθώρη - Κουγιουμτζοπούλου, Ν. 

Λινοξυλάκης, Α. Ρεκλείτης. 

 

 

ΑΔΑ: Ψ635ΩΞ1-9ΞΥ
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